
Beschlüsse der FZK bezüglich Praxisänderungen bei der Beurteilung von individuellen Fachtitel-Anträgen im Bereich Psychotherapie 
Décisions de la CTSC concernant changements de la pratique lors de l’évaluation de demandes de titre individuelles dans le domaine de la 
psychothérapie 

 

Bereich 
Domaine 

Publikation 
Publication 

Inkrafttreten 
Entrée en vigueur 

Gültigkeit Übergangsbestimmungen 
Validité Dispositions transitoires  

 
PRO ANTRAG FÜR ALLE BEREICHE 

PAR DOSSIER TOUS DOMAINES CONFONDUS 
 

   

Mindfulness : Anerkennung von max. 30 Std. pro Dossier 
Mindfulness: Reconnaissance de max. 30 h par dossier  

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

Es werden pro Dossier max. 3 verschiedene Techniken 
anerkannt  
Au maximum 3 différentes techniques sont reconnues 
par dossier 

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

 
WISSEN UND KÖNNEN 

CONNAISSANCE ET SAVOIR FAIRE 
 

   

Projektive Techniken : Anerkennung von max. 30 Std.   
Techniques projectives: Reconnaissance de max. 30 h  

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

EMDR: Anerkennung von max. 30 Std.  
EMDR: Reconnaissance de max. 30 h  

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

 
PSYCHOTHERAPEUTISCHE SELBSTERFAHRUNG 

EXPÉRIENCE PERSONNELLE PSYCHOTHÉRAPEUTIQUE 
 

   

Genogramm : Anerkennung von max. 30 Std.  
Génogramme: Reconnaissance de max. 30 h  
 

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 



Die Selbsterfahrung  mit 2 Methoden gleichzeitig wird 
nicht anerkannt 
L’expérience personnelle psychothérapeutique faite 
parallèlement dans deux approches n’est pas reconnue 

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

Die psychotherapeutische Selbsterfahrung beim 
Vorgesetzten wird nicht anerkannt 
L’expérience personnelle psychothérapeutique  auprès 
du supérieur n’est pas reconnue 

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

Gruppengrösse : max. 12 Personen 
taille des groupes :  max. 12 personnes 

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

Mindestens  100 Std. der verlangten 200 Std. müssen 
während der Weiterbildung absolviert werden. 
Au moins 100 h sur les 200 h doivent être effectuées 
pendant la formation postgrade 

1.09.2011 1.09.2011 ---- 

 
SUPERVISION 

 

   

 IPB (Intervention psychodynamique brève) : 
Anerkennung von max. 30 Std.  pro Dossier   
IPB (Intervention psychodynamique brève): 
Reconnaissance de max. 30 h par dossier  

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

Supervision beim Vorgesetzten : max. 30 Std. anerkannt 
Supervision auprès du supérieur hiérarchique:  
max. 30 h reconnues 

1.07.2011 1.01.2012 31.12.2016 

    

 
EIGENE THERAPEUTISCHE TÄTIGKEIT 

ACTIVITÉS THÉRAPEUTIQUES 
 

   

     

    
Beschlüsse Tabelle FZKde.fr.2011.09.01/FZK/bp 


