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Inhalte:

Autismus ist ein Spektrum mit groRer Vielfalt — und es gibt keinen einzelnen Test, der die
Diagnose zweifelsfrei stellt. In diesem Kurs geht es darum, Autismus ganzheitlich zu verstehen
— durch diagnostische Kernaspekte, psychologische und neurobiologische Erklarungsmodelle
sowie das Neurodiversitatsparadigma. Ziel ist es, mehr Sicherheit in der Diagnostik zu gewinnen
und Mdoglichkeiten sowie Grenzen in der psychotherapeutischen oder neuropsychologischen zu
reflektieren.

e Soziologisch-historischer Hintergrund (Neurodiversitatsparadigma)

e Kognitive, neurowissenschattliche,
Erklarungsmodelle

neurophysiologische,  psychologische

e Diagnostik im Erwachsenenalter

e Differentialdiagnostik Persdnlichkeits- und

Traumafolgestérungen)

(insbesondere ADHS,

e Diskussion

Ziele: Autismus besser ,verstehen”, mehr Sicherheit gewinnen bei der Diagnostik, Méglichkeiten
und Grenzen der neuropsychologischen und psychotherapeutischen Diagnostik diskutieren.

Literatur:

Tebartz van Elst, L. (2023). Autismus, ADHS und Tics:
Personlichkeitsstérung und neuropsychiatrischer Krankheit (3.,
Kohlhammer.

Zwischen Normvariante,
erw. u. Uberarb. Aufl.).

Fiur den Besuch dieser Fortbildung werden den Teilnehmer:innen entsprechende
Fortbildungseinheiten geméss FSP-Regelung gutgeschrieben.

Zur Person:

Evelyn Unterburger ist Fachpsychologin fiir Neuropsychologie FSP und Fachpsychologin fiir
Psychotherapie FSP. Sie arbeitet in eigener Praxis vor allem psychotherapeutisch und fuhrt
eine Spezialsprechstunde fir die (Differential-) Diagnostik und Beratung bei Verdacht auf
Autismus und/oder andere neurodivergente Eigenarten. Sie ist zudem als Neuropsychologin am
Universitatsspital Zirich tatig.
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Kursnummer: FB260417D
(Bitte bei der Anmeldung angeben)

Termin:
Freitag 17.04.2026 10:00 - 16:45 Uhr
Samstag 18.04.2026 10:00 - 16:45 Uhr

Zeitumfang: 14 Stunden a 45 Minuten

Ort: Schweizerische Epilepsie-Stiftung
EPI-Park Seminar

Sldstrasse 120

8008 Zirich

Schweiz

Didaktik: Vortrag, Videodemonstration,
Fallbeispiele, Diskussion

Zielgruppen: Psycholog:innen,
Neuropsycholog:innen, PP

Teilnehmendenzahl: max. 25 Personen
FSP Anrechnung: beantragt
Kursgebiihr: 470,00 €

Inklusivleistungen:

In der Kursgebiihr sind Tagungsgetranke,
HeiRgetranke, sowie kleine Snacks am
Vormittag und am Nachmittag inbegriffen.
Mittagessen kann auf eigene Kosten im
Restaurant des EPI-Parks eingenommen
werden.
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Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BIC/SWIFT: DAAEDEDD

IBAN: DE68 3006 0601 0204 3882 16



