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Body and Soul - eine Veranstaltung der Akademie-Barmelweid 
 
Konzepte und Behandlungsmöglichkeiten bei 
funktionellen und somatoformen Syndromen – Therapy Slam Nr. 3 
Freitag, 22.11.2024 

 

Programm Body and Soul, 22.11.2024; heike.huetten@barmelweid.ch 

    Programm 
 

 

09:00 Uhr Begrüssung und Einführung  
PD Dr. med. Joram Ronel, Chefarzt und Departementsleiter 
Klinik Barmelweid, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

15’ 

09:15 Uhr Strukturbezogene Psychotherapie 
Konzept, Theorie und Methode’ 
Dr. med. Miriam Komo Lang, Fachärztin für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie, D-Neckargmünd 

45’ 

10:00 Uhr Kleine Pause 10‘ 10’ 

10:10 Uhr Strukturbezogene Psychotherapie 
Praxisbeispiel unter Mitwirkung einer Schauspielerin 
Dr. med. Miriam Komo Lang, Fachärztin für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie, D-Neckargmünd 
Judith Gorgass, Schauspielerin, München 

20’ 

11:00 Uhr Grosse Pause 30‘ 30’ 

11:30 Uhr Musiktherapie 
Konzept, Theorie und Methode 
Diandra Russo, B. Mus., Zürcher Hochschule der Künste, Co-Leiterin; MAS 
Klinische Musiktherapie 

45’ 

12:15 Uhr Einladung zum Mittagessen  60’ 

13:15 Uhr Musiktherapie 
Praxisbeispiel unter Mitwirkung einer Schauspielerin 
Diandra Russo, B. Mus., Zürcher Hochschule der Künste, Co-Leiterin; MAS 
Klinische Musiktherapie 
Judith Gorgass, Schauspielerin, München 

20 

14:05 Uhr Kleine Pause  10’ 

14:15 Uhr Acceptance and Commitment Therapy (ACT) 
Konzept, Theorie und Methode 
Lic. phil. Isabell Schumann, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Basel 

45’ 

15:00 Uhr Grosse Pause 30 30’ 

15:30 Uhr Acceptance and Commitment Therapy (ACT) 
Praxisbeispiel unter Mitwirkung einer Schauspielerin 
Lic. phil. Isabell Schumann, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Basel 
Judith Gorgass, Schauspielerin, München 

20’ 

16:20 Uhr Gesamtdiskussion und Abschluss 
Leitung: PD Dr. med. Joram Ronel, Chefarzt und Departementsleiter 
Klinik Barmelweid, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

60’ 

17:20 Uhr Apéro riche  
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