
Grundlagenseminare
spezielle Psychotraumatherapie 
 
Grundlagen der Psychotraumatologie 
und speziellen Psychotraumatherapie 
und Grundlagen der Diagnostik 
Naser Morina, Laura Pielmaier, 
Andreas Linde
Fr, 30. und Sa, 31. August 2024 (2 Tage)

Einführungsseminar 
Interkulturelle Kompetenzen
Naser Morina
Sa, 5. Oktober 2024 (1 Tag)

Techniken zur Ressourcenaktivierung 
und zur Förderung der Affektregulation
Natascha Blattner, Peter Streb
Fr, 6. und Sa, 7. Dezember 2024

Diagnostik und Behandlung 
akuter Traumafolgestörungen
Jörg Angenendt 
Sa, 1. Februar 2025

Verhaltenstherapeutische 
Traumatherapien im Überblick 
Elisabeth Nyberg
Fr, 28. und Sa, 29. März 2025

Behandlung komplexer 
Traumafolgestörungen einschliesslich 
dissoziativer Störungen 
Jochen Binder
Fr, 20. und Sa, 21. Juni 2025 

Vertiefungswahlseminare

Vertiefungsseminar 
Interkulturelle Kompetenzen
Naser Morina
Fr, 31. Oktober 2025 und  
Sa, 1. November 2025

Vertiefungsseminar 
Dissoziative Störungen 
Hanne Hummel
Fr, 7. und Sa, 8. November 2025

Therapieseminare zu Verfahren 
traumafokussierter Psychotherapie

Narrative Expositionstherapie (NET) 
Thomas Elbert, Maggie Schauer, 
Elisabeth Kaiser
Do, 25. bis Sa, 27. Juli 2024
oder
Do, 24. bis Sa, 26. Oktober 2024
(Es handelt sich um zwei identische Kurse 
pro Jahr. Es reicht, eines der ausgeschrie-
benen Seminare zu besuchen.)

Supervision und Selbsterfahrung
Zu den jeweiligen Therapiemethoden 
werden Supervisionen angeboten. Diese 
können einzeln oder in Kleingruppen 
durchgeführt werden. Sie können sich 
direkt an die Vertreter der einzelnen 
Therapieschulen wenden. Ansonsten sind 
wir Ihnen gerne behilflich, eine geeignete 
Person für die Supervision zu finden. Für 
die Selbsterfahrung können Sie sich an 
die Protagonistinnen und Protagonisten 
der von Ihnen gewählten Therapieverfah-
ren wenden.

Königsfelder Seminare 
2024 bis 2025



Imagery Rescripting and Reprocessing 
Therapy (IRRT) 
Rolf Köster, Silvia Köster
Es gibt jährlich zwei identische Seminar-
zyklen (A und B) mit drei aufeinander 
aufbauenden Workshops: 
 
• 2024, Zyklus A
WS1: 25. – 27. Januar 2024
WS2: 21. – 23. März 2024
WS3: 13. – 15. Juni 2024

• 2024 /2025, Zyklus B
WS1: 22. – 24. August 2024
WS2: 17. – 19. Oktober 2024
WS3: 16. – 18. Januar 2025 
 
Die Kurse finden teilweise online statt. 
 
Es reicht, einen der Zyklen zu besuchen. 
(Donnerstagnachmittag Frontunterricht 
voraussichtlich via Zoom, Freitag und 
Samstag via Zoom)

PITT Psychodynamisch Imaginative 
Traumatherapie (Teil 1)
22. – 24. Februar 2024

PITT Psychodynamisch Imaginative 
Traumatherapie (Teil 2)
23. – 25. August 2024

Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing Therapie (EMDR)
Alle EMDR-Kurse finden in Schaffhausen 
statt und müssen über die Website des 
EMDR-Instituts Schweiz gebucht werden:
https://emdr-institut.ch/ 
fortbildungen-emdr.html
 
EMDR Einführungsseminar / 
EMDR Level I  
Hana Dickhaut, Hanne Hummel und 
Michèle Rondez
14. bis 16. März 2024
24. bis 26. Oktober 2024
Diese Fortbildung kann als einzelne Fort- 
bildung besucht werden. Sie ist jedoch 
auch Teil 1 der dreiteiligen Basisaus-
bildung in EMDR (Teil 1: Level 1 [Einfüh- 
rungsseminar], Teil 2: Ausbildungs-
und Supervisionsgruppe, Teil 3: Level 2 
[Fortgeschrittenenseminar]).

EMDR Fortgeschrittenenseminar 
EMDR Level II
Hana Dickhaut, Hanne Hummel und 
Michèle Rondez
2. bis 4. Mai 2024
21. bis 23. November 2024 
Diese Fortbildung richtet sich an Psycho-
therapeutinnen und Psychotherapeuten, 
die bereits das EMDR Level 1 (EMDR- 
Einführungsseminar) abgeschlossen 
haben und die weiteren Zulassungsbe-
dingungen erfüllen. 
 
Informationen  
 
TARIFE (ausser EMDR)
Grundlagenseminare:
3-tg. 740 CHF; 2-tg. 560 CHF; 1-tg. 290 
CHF

Therapieseminare:
NET 3-tg. 740 CHF
IRRT 2,5-tg. 650 CHF je Workshop oder 
1800 CHF bei Buchung aller drei Work-
shops

Ermässigung von 20 % für Mitglieder des 
TNP und von 40 % für Mitarbeitende der 
PDAG

Weitere Informationen und Anmeldung 
 
Anmeldung für Seminare Königsfelden 
sowie Termine und Terminänderungen: 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung für EMDR: 
www.emdr-institut.ch

Umgang mit dem Coronavirus und Art 
der Durchführung sind auf der jeweiligen 
Website beschrieben.
 
TNP:      www.triregionet.info
DeGTP:      www.degpt.de
NET-Info:      www.vivoschweiz.ch oder   
      www. vivo.org
IRRT-Info:     www.irrt.ch
EMDR-Info:  www.emdr-institut.ch 


