
Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt 

Medizinische Dienste 
 

 

 Prävention 
 

 Seite 1/2 
 

  

 

Programm Mittagsweiterbildungen Angebotsplattform SomPsyNet 
 

Im Rahmen von SomPsyNet findet sechs bis zehn Mal pro Jahr am Dienstag eine Mittagsweiter-
bildung statt. Den Teilnehmenden wird jeweils ein Angebot der SomPsyNet - Angebotsplattform 
vorgestellt und thematisch passend ein Fachinput gegeben. Ziel davon ist, dass die teilnehmen-
den Fachpersonen das vorgestellte Angebot besser kennenlernen, ihre Fragen stellen können, 
sehen wer hinter dem Angebot steckt und folglich Patientinnen und Patienten passend und mit 
gutem Gefühl überweisen können. 
 
Weitere Informationen gibt es hier.  
 
 

Datum und Uhrzeit 
 

 

Angebotsvorstellung 
 

13.01.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

Stand By You 
«Angehörige von Menschen mit psychischen Erkran-
kungen: Systemrelevant und oft übersehen?» 
Referent: Christian Pfister  
 

10.02.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

plan.inklusion 
«Wohnen, Arbeit, Freizeit – warum finden Menschen 
mit Unterstützungsbedarf in Basel oft keinen Platz?» 
Referent: Tobias Meier 

14.03.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

UPK Basel 
«ADHS und Autismus im Erwachsenenalter: Bekom-
men Betroffene die Hilfe, die sie benötigen?» 
Referent/in: noch offen   
 

14.04.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

Männerbüro Region Basel 
«Zwischen Rollenbildern und Krisen – Männerberatung 
heute» 
Referent: Florian Weissenbacher 
 

12.05.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

Kinder von suchtkranken Eltern - Sucht Schweiz 
«Wie können wir die Belastungen von Kindern psy-
chisch oder suchtbelasteter Eltern sichtbar machen?» 
Referent: Thommy Müller  
 

09.06.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

Schwerhörigen-Verein Nordwestschweiz 
«Beratungskompetenz und Angebote bei Schwerhörig-
keit» 
Referentin: Doris Schneider  
 

18.08.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

Psy24.ch  
«Digitale Plattform als Schlüssel zur besseren psycho-
sozialen Gesundheitsversorgung?» 
Referent: Thomas Baumgartner    
  
 

https://www.bs.ch/sompsynet-angebotsplattform
https://www.bs.ch/themen/gesundheit/gesundheitsfoerderung/praeventionsangebote/sompsynet
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15.09.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

Diabetes Region Basel 
«Diabetes im Alltag – wie Selbstmanagement gelingen 
kann» 
Referent/in: noch offen 
 

27.10.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

APV 
«Ambulante psychotherapeutische Versorgung in Ba-
sel-Stadt: Gibt es wirklich zu wenige Plätze?» 
Referentin: Marisa Damas 
 

01.12.2026, 12:30 – 13:15 Uhr 

Lungenliga beider Basel  
«Luft zum Leben: Wie psychosoziale Beratung Men-
schen mit Lungenkrankheiten stärkt» 
Referentin: Cécile Durant 
 

 
 


