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Objectifs Comment, en tant que facilitateur ou facilitatrice, puis-je à la fois être
présent.e à chacun.e et au groupe dans son ensemble ?
Comment, en tenant compte du rythme et des besoins individuels, puis-je
faciliter le processus du groupe et l'aider à atteindre ses objectifs ?
Pendant ce séminaire, nous nous centrerons sur les attitudes
fondamentales qui favorisent la sécurité du groupe et son processus.
Nous exercerons la communication authentique et empathique.
Chaque participant.e aura l'occasion de pratiquer la facilitation d'un
groupe et de recevoir un retour bienveillant et constructif.
Les participant.e.s recevront des documents théoriques et une
bibliographie.

Bibliographie :
ROGERS, C., Liberté pour apprendre, Dunod, Paris 2013 (1e parution 1969)
/ Les groupes de rencontre, Dunod, Paris 2018 (1e parution 1970).
PORTELANCE, C., La communication authentique, Editions du CRAM,
Montréal 2018.

Animatrices | Animateurs Camila Gross
Praticienne et formatrice pcaSuisse. Praticienne SE Somatic
Experiencing. Théologienne.

Participant.e.s Ce séminaire s'adresse aux praticien.ne.s en relation d'aide en formation
ou ayant terminé leur formation, aux psychothérapeutes ayant terminé
leur formation, ainsi qu'à toute personne intéressée à développer ses
compétences en facilitation de groupe.

Crédits Ce séminaire équivaut à 24 unités de séminaire à choix ou formation
continue.

Dates Du vendredi 31 octobre, 10h, au dimanche 2 novembre, 16h

Lieu Suisse romande, lieu à déterminer.

Coût CHF 850 pour les membres pcaSuisse ; CHF 900 pour les personnes qui
ne sont pas membres.

Informations camilagross@bluewin.ch

Délai d'inscription 15.09.2025

Inscription

 www.pcasuisse.ch
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