
18. Juni 2026, 13:30 bis 17:30 Uhr (Pause: 30 Min.)
Online
SGPP 4 Punkte | FSP 4 Punkte | SBAP 3 Punkte | SGVT anerkannt

Dr. med. Antje Heck ist Fachärztin für Klinische Pharmakologie, Anästhesie und
Schmerztherapie FMH und Leiterin der Sprechstunde «Medikamente in
Schwangerschaft und Stillzeit» in den Psychiatrischen Diensten Aargau und an
der Klinik Zollikerberg.

180 Fr.

Jetzt 
anmelden:

Medikation in Schwangerschaft und Stillzeit

Die Fortbildung vermittelt Behandlungsprinzipien und -möglichkeiten häufiger
psychiatrischer und somatischer Beschwerden wie Depression, Angsterkrankungen
oder Schlafstörungen während Schwangerschaft und Stillzeit. Ein Schwerpunkt liegt
auf Phytopharmakologie, da häufig pflanzliche Präparate eingesetzt werden. Ziel ist,
den Teilnehmenden Sicherheit in Beurteilung und Beratung pharmakologischer
Therapien in dieser Zeit zu geben.
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