EFT
SUISSE
ROMANDE

Theérapie de
couple Centree

21, 22, 29, 30 Novembre

sur les Emotions E«is

Espace Dickens, Lausanne

Formation de base

Prix: 1200.-
Objectifs: Etudiant.e.s en Master de
e Reconnaitre le cycle Psychologie: 1000-

interactif négatif des
couples au travers de
'attachement Formatrice
e Découvrir le réle des
emotions
e Se familiariser avec les
stades de la TCE et les
interventions utilisees
pour désamorcer le cycle
et chorégraphier de
nouvelles interactions

Alexine Thompson-de Benoit
Psychologue FSP,

Licensed Marriage and Family

Methodologie Therapist, Formatrice ICEEFT
Présentations théoriques

Discussions de cas sur la base /\
d’extraits vidéo iCEEFT

Exercices pratiques et

expérientiels Infos et inscriptions:
Séance de thérapie “live” https://eft-sr.ch/formation/formation-de-
base-en-suisse-romande/
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