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Häusliche Gewalt im Psychotherapeutischen Prozess 
27.03.2026, 9:00 bis 18:00 Uhr, Zentrum für Weiterbildungen, Universität Zürich, Schaffhauserstrasse 228, CH-
8057 Zürich 
 
Dozentinnen 
Dr. phil. Luljeta Shaqiri-Emini, Eidg. aner. Psychotherapeutin, Supervisorin & Dozentin / ZüPP Co-Präsidentin 
Florina Kaufmann, Sozialarbeiterin FH, Beraterin BIF Beratungsstelle für Frauen, Zürich 
Yvonne Brun, Sozialarbeiterin FH, Beraterin BIF Beratungsstelle für Frauen, Zürich 
 
Inhalt Teil 1 
Ziel der Weiterbildung ist eine Einführung und Sensibilisierung zum Thema häusliche Gewalt mit Fokus auf 
Paargewalt. Im ersten Teil werden eigene Anteile im professionellen Umgang mit häuslicher Gewalt in kurzen 
Selbsterfahrungseinheiten erkannt und reflektiert. Dadurch kann häusliche Gewalt im psychotherapeutischen 
Prozess von Anfang bis Ende adäquat berücksichtigt werden und unerwünschten psychotherapeutischen 
Nebenwirkungen kann präventiv begegnet werden. Im zweiten Teil wird Wissen über häusliche Gewalt und 
Gewaltdynamiken, wichtige gesetzliche Grundlagen, Unterstützungsmöglichkeiten für Betroffene sowie das 
Berichtswesen im Zusammenhang mit häuslicher Gewalt vermittelt. 
 
Teil 2 
Workshop 1 und 2 
Für den Workshopteil vom Nachmittag können vorgängig zwei Berichte eingereicht werden, die dann im 
Workshopteil im Rahmen konkreter Fallarbeit bearbeitet werden.   
 
Workshop 3 
Für den Workshop 3 kann ein konkreter Fall vorgängig eingereicht und mit der Dozentin nach Vorabsprache in 
der Gruppe vorgestellt und bearbeitet werden.  
 
Formelles 
Bitte beachten, dass maximal 25 Fachpersonen teilnehmen können. Bei einer Stornierung von weniger als zwei 
Wochen vor dem Weiterbildungstag werden 50%, bei einer Stornierung von weniger als einer Woche werden 
80% der Gebühren verrechnet.  
Gebühren: SFr.: 380.- 
 
Anzahl ECTS: 4-8 
 
Anmeldung 
Per Mail an: dr.shaqiri@fsp-hin.ch 
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein Bericht oder Fall eingereicht werden kann und für welchen Workshop 
Sie sich interessieren. Die Einteilung erfolgt nach der Reihenfolge der eingegangen Anmeldungen.  
Wir freuen uns auf einen spannenden Weiterbildungstag mit Euch.  
Eure Dozentinnen 
Luljeta Shaqiri-Emini, Florina Kaufmann & Yvonne Brun  
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