
Service TSA - Centre Cantonal Autisme

FORMATION
Troubles du Spectre de 
l’Autisme

Evaluation 
diagnostique et prises 
en charge dans les TSA 
chez l’adulte sans DI  

proposée à Lausanne sur une journée 

Mardi 16 juin 2026

	� DIRECTION DU PROGRAMME DE FORMATION STSA
•	 Professeure Nadia Chabane, pédopsychiatre, cheffe du Service TSA 

	� INTERVENANTS
•	 Professeure Nadia Chabane, psychiatre, cheffe du Service TSA
•	 Dr. Raphaël Béné, médecin cadre du Service TSA
•	 Delphine Vuattoux, Ph.D, psychologue cadre du Service TSA
•	 Deborah Castiglia, psychologue du Service TSA 

	� UNITÉS ET CRÉDITS 
•	 7 unités de formation continue FSP sont accordées aux psychologues 
•	 7 crédits de formation continue FMPP sont accordés aux psychiatres  

	� INSCRIPTION
•	 Inscription et paiement online : http://tiny.cc/zphq001
•	 Dernier délai d’inscription : le 10 avril 2025 (selon nombre de places  

disponibles)
•	 Coût de la formation : CHF 220.- 

	� LIEU DE LA FORMATION
Site CHUV, 1011 Lausanne

	� RENSEIGNEMENTS
Service TSA - Centre Cantonal Autisme : carole.martinez@chuv.ch
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Formation sur une journée
Troubles du spectre de l'autisme (TSA) chez l'adulte sans DI

Le Service des troubles du spectre de l'autisme & apparentés propose une journée de 
sensibilisation dédiée aux troubles du spectre de l'autisme (TSA) chez l'adulte sans déficience 
intellectuelle.

PUBLIC CIBLE

Cette journée de formation s’adresse aux professionnel-le-s concerné-e-s par la thématique 
du dépistage et de l'accompagnement dans les troubles du spectre de l’autisme chez l’adulte 
sans DI, plus particulièrement aux psychiatres, psychologues, psychothérapeutes et médecins 
généralistes. 

OBJECTIFS 

Consolider les connaissances sur le repérage, le diagnostic et l'accompagnement de l'adulte 
sans DI présentant un Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA) en abordant trois axes principaux : 

•	 Données récentes sur les TSA  et particularités du fonctionnement 

•	 Dépistage, diagnostic, troubles associés et diagnostic différentiel

•	 Stratégies d'accompagnement, prises en charges thérapeutiques, aménagement et travail 

de réseau. 

PROGRAMME 

•	 Données épidémiologiques, prévalence et comorbidités 

•	 Particularités de fonctionnement dans le TSA sans DI 

•	 Le profil féminin

•	 Dépistage, évaluation diagnostique et troubles associés

•	 Stratégies thérapeutiques et adaptations

•	 Aménagements et collaboration avec le réseau. 

HORAIRE 

Journée de 9h à 17h avec 1 heure de pause à midi.

CHUV - Service des troubles du spectre de l’autisme & apparentés


