
Stellenangebot: Diplomierte Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten (M/W) – Zusammenarbeit mit Mentrac 

Mentrac, ein Unternehmen, das sich auf die Prävention der psychischen Gesundheit in Unternehmen spezialisiert hat, sucht diplomierte 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, die von der Grundversicherung erstattet werden, um sein Netzwerk von Fachkräften zu erweitern. 
Besuchen Sie gerne unsere Website unter www.mentrac.com. 

Ihre Aufgaben: 

• Regelmässige Durchführung von psychischen Gesundheitschecks für die Kunden von Mentrac. 

• Ermittlung der Bedürfnisse der Kunden und Begleitung im Falle von Schwierigkeiten, die bei einem Check festgestellt werden. 

• Strukturierte und einfühlsame Betreuung im Einklang mit dem Präventionsansatz von Mentrac. 

Ihr Profil: 

• Diplomierte/r Psychotherapeut/in, in der Schweiz anerkannt und von der Grundversicherung erstattet. 

• Erfahrung in der psychologischen Beurteilung und Begleitung. 

• Fähigkeit, ein Vertrauensverhältnis zu den Kunden aufzubauen. 

• Englischkenntnisse von Vorteil (aber nicht zwingend erforderlich). 

• Sicherer Umgang mit digitalen Tools für die Verwaltung von Online-Konsultationen. 

Wir bieten: 

• Eine flexible Zusammenarbeit als selbstständige/r Therapeut/in mit anpassbarem Beratungsumfang. 

• Ein innovatives Arbeitsumfeld mit Fokus auf psychische Gesundheitsprävention. 

• Die Möglichkeit, sich einem engagierten professionellen Netzwerk für psychisches Wohlbefinden anzuschließen. 

Wenn Sie an dieser Gelegenheit interessiert sind und zur Mission von Mentrac beitragen möchten, senden Sie Ihre Bewerbung an Andreas Kaufmann 
unter andreas.kaufmann@telkel.ch. Werden Sie Teil unseres Netzwerks und helfen Sie mit, psychische Gesundheitsprävention zu einem Standard in der 
Arbeitswelt zu machen! 

 

Offre d'emploi : Psychothérapeutes diplômés (H/F) – Collaboration avec Mentrac 

Mentrac, entreprise spécialisée dans la prévention de la santé mentale en entreprise, recherche des psychothérapeutes diplômés et remboursés par 
l'assurance de base pour rejoindre son réseau de professionnels. N’hésitez pas à visiter notre site web à l’adresse www.mentrac.com. 

Votre mission : 

• Accompagner les clients de Mentrac en réalisant régulièrement des bilans de santé mentale. 

• Identifier les besoins des clients et les accompagner en cas de difficultés détectées lors d’un bilan. 

• Assurer un suivi structuré et bienveillant, en adéquation avec l’approche de prévention de Mentrac. 

Profil recherché : 

• Psychothérapeute diplômé(e), reconnu(e) en Suisse et remboursé(e) par l'assurance de base. 

• Expérience en évaluation et accompagnement psychologique. 

• Capacité à établir un climat de confiance avec les clients. 

• Maîtrise de l’anglais un atout (mais pas indispensable). 

• À l’aise avec les outils numériques pour la gestion des consultations en ligne. 

Nous offrons : 

• Une collaboration flexible en tant qu’indépendant(e) avec un volume de consultations adaptable. 

• Un environnement de travail innovant, axé sur la prévention en santé mentale. 

• L’opportunité d’intégrer un réseau professionnel engagé pour le bien-être psychologique. 

Si vous êtes intéressé(e) par cette opportunité et souhaitez contribuer à la mission de Mentrac, envoyez votre candidature à Andreas Kaufmann à l’adresse 
andreas.kaufmann@telkel.ch. Rejoignez-nous pour faire de la prévention en santé mentale un standard dans le monde du travail. 
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