
 

 

 

 

Bern, 07.01.2025 

Stellungnahme der FSP zur Gebühr für Bagatellfälle in der 
Spitalnotaufnahme (pa. IV. 17.480) 

Sehr geehrte Frau Kommissionspräsidentin 
Sehr geehrte Frau Nationalrätin 
Sehr geehrter Herr Nationalrat 
Sehr geehrte Damen und Herren 

Die Föderation der Schweizer Psycholog:innen (FSP) dankt Ihnen für Ihre Einladung zur 
Stellungnahme vom 27. September 2024 und äussert sich im Hinblick auf das psychothera-
peutische Tätigkeitsgebiet ihrer Mitglieder wie folgt: 

Für einen freien Zugang zur psychiatrischen Notfallversorgung  

Die FSP anerkennt die zunehmende Belastung von allgemeinen Spitalnotaufnahmen und 
begrüsst Massnahmen, welche zur Entlastung des Personals beitragen sowie einer effizien-
ten Versorgung dienen. 

Allerdings möchte die FSP darauf hinweisen, dass psychiatrische Spitalnotaufnahmen von 
der Problematik nicht im gleichen Ausmass betroffen sind. Fachpersonen aus grossen psy-
chiatrischen Diensten berichten übereinstimmend, dass psychotherapeutische Hilfe häufig 
erst spät und mit fortgeschrittener psychischer Störung in Anspruch genommen wird. Eine 
Notfallgebühr stellt eine finanzielle Hürde dar. Dadurch könnten akut gefährdete Personen 
zusätzlich daran gehindert werden, sich notfallmässig psychotherapeutische Hilfe zu holen. 
Bei bestehender Suizidalität kann dies lebensgefährlich sein. Ferner wären insbesondere 
einkommensschwache Personen benachteiligt, die gemäss Studien allgemein ein grösseres 
Risiko aufweisen, von psychischen Beschwerden betroffen zu sein. 

In diesem Sinne empfiehlt die FSP dringend, dass psychiatrische Notfälle von der Re-
gelung bezüglich einer Gebühr für Bagatellfälle in der Spitalnotaufnahme explizit aus-
geklammert werden. 

Wir danken Ihnen für die Berücksichtigung unseres Anliegens und stehen für Fragen gerne 
zur Verfügung. 

Dr. Muriel Brinkrolf 
+41 31 388 88 00 
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Freundliche Grüsse 

                                 
Cathy Maret 
Leiterin Berufspolitik und Kommunikation  

Gabriele Schmid-Strasser 
Stv. Leiterin Recht und Finanzen 

 

 


