
 

Mitgestalten. Prägen. Wirken.  
In einer lernenden Organisation mit Sinn und Haltung. 
 
 
 
Das Forelhaus Zürich befindet sich in einer Phase der Erneuerung und Weiterentwicklung. Mit frischem Elan, fachli-
cher Exzellenz und klarem Anspruch gestalten wir eine Institution, die in der Schweiz als erste Adresse für Menschen 
gilt, die sich ein abstinentes Leben aufbauen möchten: innovativ, wirkungsorientiert, professionell.  
Als lernende Organisation schaffen wir Raum für Reflexion, neue Ideen und kontinuierliche Weiterentwicklung im 
Alltag ebenso wie in gezielter Weiterbildung.  
 
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung eine:n 

 
Psychotherapeut:in (50%) 
 
In dieser Funktion begleiten Sie unsere Bewohner:innen auf ihrem Weg in ein abstinentes, selbständiges Leben. Sie 
arbeiten an tieferliegenden Persönlichkeits- und Verhaltensproblemen, führen störungsspezifische Behandlungen 
durch und unterstützen auch in herausfordernden Situationen wie Rückfällen. Wo sinnvoll, beziehen Sie Angehörige 
in Form von Paar- oder Familiengesprächen ein. Ihre psychotherapeutische Arbeit ergänzt die sozialtherapeutische 
Begleitung und ist Teil eines interdisziplinären Settings, das von Zusammenarbeit, Reflexion und gemeinsamer Wei-
terentwicklung lebt. 
 

Ihre Aufgaben 
− Sie unterstützen unsere Bewohner:innen darin, ein abstinentes Leben aufzubauen und die nötigen Schritte für 

eine erfolgreiche Integration zu tun. 
− Während das Sozialtherapieteam die Alltagsbegleitung übernimmt, sind Sie für die psychotherapeutische Be-

handlung zuständig. 
− Sie arbeiten störungsspezifisch, stützend und herausfordernd und begleiten auch Rückfallbearbeitungen. 
− Sie führen bei Bedarf Paar- oder Familiengespräche. 
− Sie bringen Ihre Ideen aktiv ein in Teamsitzungen, Fallbesprechungen und in der Weiterentwicklung unseres Kon-

zepts. 
 

Das bringen Sie mit 
− Eidgenössisch anerkannte Ausbildung in Psychotherapie (FSP/SPV) sowie Berufsausübungsbewilligung der Ge-

sundheitsdirektion des Kantons Zürich. 
− Berufserfahrung in stationärer Suchttherapie.Idealerweise Erfahrung in der Suchtarbeit oder im stationären Set-

ting. 
− Erfahrung in der Behandlung von Traumafolgestörungen ist von Vorteil. 
− Freude an interdisziplinärer Zusammenarbeit und klare Kommunikation. 

 

Das erwartet Sie 
− Sinnvolle Arbeit in einem gesellschaftlich relevanten Bereich. 
− Ein motiviertes, engagiertes, Team mit partizipativer, entwicklungsorientierter Kultur.  
− Eine lernende Organisation, in der Weiterentwicklung Teil des Alltags ist. 
− Regelmässige Supervision sowie gezielte Förderung von individueller Weiterbildung. 
− Gestaltungsspielraum und Mitverantwortung im Aufbau eines modernen Therapieumfelds. 
− Attraktive Anstellungsbedingungen und ein zentral gelegener Arbeitsort in Zürich. 

 

Bereit, etwas zu bewirken? 
Wenn Sie Menschen auf dem Weg in ein suchtfreies Leben begleiten möchten und eine sinnvolle Aufgabe suchen, 
freuen wir uns auf Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen. 
 
Bitte senden Sie diese per E-Mail an: admin@forelhaus.ch  
Für Fragen steht Ihnen der Geschäftsleiter Arun Müller gerne zur Verfügung: 043 960 80 44. 

mailto:admin@forelhaus.ch

