
 

  Wo Schulmedizin und komplementäre Therapien Hand in Hand gehen  

 

Psychotherapeut:in / Psycholog:in (60–100%) im Gesundheitszentrum Zürich 

House of Rouh ist ein Zentrum für regenerative Gesundheit im Herzen von Zürich. Wir 

verbinden moderne Medizin mit ganzheitlichen Therapieformen und schaffen einen Ort, an 

dem Menschen nachhaltig zu mehr Gesundheit, Balance und Lebensqualität finden. 

Zur Ergänzung unseres interdisziplinären Teams suchen wir nach Vereinbarung eine:n 

engagierte:n Psychotherapeut:in / Psycholog:in (60–100%). 

Ihre Aufgaben 

• Durchführung von psychotherapeutischen Einzel- und ggf. Gruppensitzungen mit 
Patient:innen, die stressbedingte oder psychosomatische Beschwerden aufweisen  

• Fallführung und interdisziplinäre Zusammenarbeit mit Hausärzt:innen, Fachärzt:innen und 
weiteren Stellen 

• Dokumentation und Administration im Rahmen der gesetzlichen und kassentechnischen 
Vorgaben 

• Entwicklung individueller Behandlungspläne unter Einbezug ganzheitlicher Ansätze (z. B. 
Körperarbeit, Achtsamkeit, energetische Methoden)  

• Aktive Mitgestaltung unserer Philosophie: ganzheitlich, achtsam und patientenzentriert 

Ihr Profil 

• Abgeschlossenes Psychologiestudium (Master in Psychologie)  
• Eidgenössisch anerkannte Weiterbildung in Psychotherapie (oder gleichwertige kantonale 

Anerkennung) 
• Zulassung zur Abrechnung über die Grundversicherung (OKP)  
• 3 Jahre Berufserfahrung in der Psychotherapie 
• Ganzheitliches, offenes Menschenbild und Freude an interdisziplinärer Zusammenarbeit  
• Empathische, strukturierte und selbstständige Arbeitsweise 
• Sicheres, achtsames Auftreten und Interesse an integrativer Medizin und Achtsamkeitspraxis 
• Sehr gute Deutschkenntnisse; Fremdsprachenkenntnisse sind von Vorteil 

 

Wir bieten 

• Ein modernes, inspirierendes Arbeitsumfeld im Herzen von Zürich  
• Ein interdisziplinäres Team mit hoher Fachkompetenz 
• Eigenständige Gestaltung Ihrer Sitzungen 
• Möglichkeit, eigene Schwerpunkte einzubringen und weiterzuentwickeln  
• Möglichkeit, einen bestehenden Patient:innenstamm zu integrieren und gleichzeitig neue 

Patient:innen zu betreuen 
• Attraktive Arbeitsbedingungen und flexible Arbeitszeiten  
• Unterstützung durch ein professionelles Backoffice (Empfang, Terminorganisation, 

Abrechnung) 
• Ein Umfeld, das auf Ganzheitlichkeit, Menschlichkeit und Regeneration ausgerichtet ist  

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre vollständige Bewerbung an 

jobs@houseofrouh.ch .Für weitere Informationen oder Fragen zur Stelle erreichen Sie Freshta 

Modjib, Geschäftsleiterin unter +41 76 510 8112 
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