Ambulatorium Psychotraumatologie Zentralschweiz Q(b AP7
Tribschenstrasse 34 N
6005 Luzern

Das Ambulatorium Psychotraumatologie Zentralschweiz (APZ) bietet seit November 2025
Patient:innen mit Traumafolgestérungen und komorbiden Stérungen psychiatrisch-psychothera-
peutische Abklarung und Behandlung an. Wir suchen daher per sofort oder nach Vereinbarung

Eidg. anerkannte Psychotherapeut:innen 20-80%
oder
Psychotherapeut:innen in Weiterbildung 20-80%

Thre Aufgaben

o Sie fiihren psychologische Diagnostik und psychotherapeutische Behandlungen von Patient:in-
nen mit Traumafolgestérungen und komorbiden psychischen Stérungen durch

¢ Fallfilhrung, Dokumentation und Verrechnen der erbrachten Leistungen nach Psychotherapie-
Tarif

¢ Erstellen von Berichten und Stellungnahmen fiir Versicherungen und Behérden

Ihr Profil
¢ Sieverfiigen iiber ein abgeschlossenes Hochschulstudium in Psychologie sowie {iber den Fachti-
tel eidg. anerkannte Psychotherapeutin / eidg. anerkannter Psychotherapeut, oder Sie befinden
sich in fortgeschrittener Weiterbildung
e Sieverfiigen iiber sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (C1) und gute Englischkennt-
nisse, Kenntnisse weiterer Sprachen von Vorteil
¢ Sie fiihlen sich der anspruchsvollen Arbeit mit traumatisierten Menschen gewachsen
¢ Sie sind eine offene, belastbare und flexible Personlichkeit mit hohem Verantwortungsbewusst-
sein und hohen Sozialkompetenzen
¢ Sie kénnen Traumafolgestdrungen anhand strukturierter Interviews und Frageboégen diagnos-
tisch abklaren
o Sie verfiigen liber Erfahrung mit einem oder mehreren der folgenden trauma-fokussierten Ver-
fahren:
e Narrative Expositionstherapie (NET)
e Dialektisch-Behaviorale Therapie fiir posttraumatische Belastungsstérungen (DBT-
PTBS)
¢ Trauma-focused Acceptance and Commitment Therapy (TF-ACT)
e Training zur Affektiven und Interpersonellen Regulation mit Narrativer Therapie
(STAIR/NT)
* Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)

Das erwartet Sie bei uns

e Abwechslungsreiche Arbeit in einem kollegialen Team

¢ Ein interessantes Wirkungsfeld mit viel Gestaltungsspielraum
¢ Sinnhaftigkeit der Arbeit

¢ Wertschitzendes Arbeitsumfeld

e Zentraler Arbeitsort in Luzern

Kontakt
Wir freuen uns auf Ihre vollstandige Bewerbung an: apz@hin.ch. Fiir weitere Auskiinfte kontaktie-
ren Sie bitte Dr. phil. Sahar Steiger, sahar.steiger@psychologie.ch.



