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Stellenausschreibung Operative Leitung Psychotherapeutische Hochschulambulanz 
des Lehrstuhls Klinische Biopsychologie und Psychotherapie 

Am Psychotherapeutischen Zentrum der Universität Zürich ist ab 01.03.2026 die Stelle der  

Operativen Leitung der Psychotherapeutischen Hochschulambulanz (Anstellung 50-100%) 

des Lehrstuhls Klinische Biopsychologie und Psychotherapie (Leitung: Prof. Dr. phil. Beate Ditzen) zu beset-
zen. 

Ihre Aufgaben und Perspektiven 

Das psychotherapeutische und Beratungsangebot der Hochschulambulanz des Lehrstuhls Klinische Biopsy-
chologie und Psychotherapie richtet sich an Patient:innen mit psychischen Erkrankungen und/oder körperli-
chen Erkrankungen insbesondere während hormoneller Transitionsphasen (u.a. Menarche, Menstruations-
zyklus, Schwangerschaft/ Geburt, Menopause) sowie im Bereich der Gynäkologie und Geburtshilfe. Ein 
Schwerpunkt unserer klinischen Arbeit ist die Psychotherapie im Paar- und Mehrpersonensetting.  

Der Forschungsschwerpunkt der Abteilung liegt auf der Psychobiologie von Bindungsbeziehungen sowie Fa-
milientransitionen (Aufbau von Bindungsbeziehungen, Aufrechterhalten von Bindung, sozialer Verlust). Wir 
streben eine enge Verknüpfung der Forschungsfragen und Therapieansätze an und pflegen deshalb den the-
rapeutischen und konzeptionell-wissenschaftlichen Austausch im Team. Die Mitarbeiter:innen werden in lau-
fende Forschungskonzepte eingebunden und es besteht die Möglichkeit, die therapeutische Arbeit mit wis-
senschaftlicher Tätigkeit zu kombinieren.  

Als Operative Leitung der Hochschulambulanz führen Sie das Team der therapeutischen Mitarbeiter:innen 
unterschiedlicher Qualifizierungslevel und thematischer Ausrichtung. Für dieses Team konzipieren und/ oder 
organisieren Sie regelmässige Intervision, Supervision und Fortbildungsveranstaltungen und sind im kontinu-
ierlichen Austausch mit der Lehrstuhlleitung zur Verknüpfung der therapeutischen und wissenschaftlichen 
Ausrichtung. Zugleich besteht ein enger Austausch mit der Leitung der klinischen Arbeitsgruppe „Gynäkologi-
sche und Peripartale Psychologie“ (Dr. Angela Häne), wodurch eine abgestimmte inhaltliche Zusammenarbeit 
sowie die gezielte Nutzung von Synergien gewährleistet werden. 

Ihr Profil 

• Abgeschlossene Weiterbildung in Psychologischer Psychotherapie  
• Mehrjährige Berufserfahrung im ambulanten, teilstationären oder stationären psychotherapeutischen 

Setting für Erwachsene 
• Erfahrung in der Leitung und Supervision eines psychotherapeutischen Teams  
• Interesse an oder bereits Erfahrung mit der Arbeit mit Paaren und Gruppen 
• Offenheit gegenüber Forschungsfragen zu psychischen Veränderungen während hormoneller/ sozialer 

Transitionsphasen 
• Hohe kommunikative Fähigkeiten und Motivation für die konzeptionelle Arbeit, z.B. dem Aufbau neuer 

Behandlungsangebote 

Interessiert? 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung (An- und Motivationsschreiben, Zeugnisse und weitere Nachweise) per E-
Mail in einer einzigen PDF-Datei – ab sofort an: Prof. Dr. Beate Ditzen, klibio@psychologie.uzh.ch 
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