
 

Psychotherapeutisches Zentrum 

 

 

Universität Zürich 
Psychologisches Institut 
Psychotherapeutisches Zentrum 
Praxisstelle Psychotherapie 
Attenhoferstrasse 9 
8032 Zürich 
https://www.psychologie.uzh.ch/de/insti-
tut/pz.html 

 
Stelleninserat 
 
März 2026 
 
An der Praxisstelle Psychotherapie des Psychotherapeutischen Zentrums der  
Universität Zürich ist die Stelle eines/einer 

Psychotherapeuten/in (auf Stundenbasis) 
 
mit Stellenantritt nach Vereinbarung zu besetzen. 
 
Die Praxisstelle ist dem Lehrstuhl für Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Psychotherapieforschung zu-
geordnet und verbindet die Bereiche Patientenversorgung, Forschung und Lehre. Zur Anwendung kommen 
evidenzbasierte Psychotherapieverfahren, im Schwerpunkt kognitiv-verhaltenstherapeutische Ansätze. 
Die Stelle beinhaltet diagnostische Abklärungen und die Durchführung von psychotherapeutischen Behand-
lungen an der Praxisstelle auf Stundenbasis. Zudem ist die Mitarbeit bei laufenden Forschungsprojekten 
gewünscht (aktuell ISABEL). Sie sind Teil eines Teams von psychotherapeutischen und ärztlichen Kollegin-
nen und Kollegen. Der Umfang Therapiesitzungen pro Woche (20-50 Prozent) sowie Arbeitstage können 
individuell vereinbart werden (inkl. einmal Supervision pro Monat). 

Voraussetzungen sind 
• fortgeschrittene oder abgeschlossene Weiterbildung zum/zur Psychotherapeuten/-in mit kognitiv-ver-

haltenstherapeutischer Ausrichtung. Für Personen in Weiterbildung sind erforderlich: mind. 150 h Theo-
rie, mind. 100 h Selbsterfahrung (davon mind. 50 h im Einzelsetting).  

• Erfahrung in der Diagnostik und Behandlung von Patientinnen und Patienten mit den weitverbreiteten 
psychischen Störungen (u.a. Depression, Angststörungen) sowie fundierte psychopathologische Kennt-
nisse 

• Offenheit und Bereitschaft, als StudientherapeutIn an wissenschaftlichen Projekten teilzunehmen.  
•  Engagement, Verbindlichkeit, Teamfähigkeit und (zeitliche) Flexibilität  

Wir bieten 
• Therapeutisches Arbeiten in vielseitigem Team von KlinikerInnen und WissenschaftlerInnen 
• Anbindung an das universitäre Setting 
• Flexible Arbeitszeiten 
• Inter- und Supervision 
 
Bei allgemeinen Fragen können Sie sich an die operative Leitung, Frau Dr. Tanja Roth (tanja.roth@psycho-
logie.uzh.ch), wenden. Weitere Informationen zur Praxisstelle Psychotherapie finden Sie auf unserer Home-
page unter:  http://www.psychologie.uzh.ch/fachrichtungen/klipfor/praxisstelle-1.html. 

Bewerbungen 
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung (ausschliesslich digital als PDF) an:  
Dr. Tanja Roth; E-Mail: tanja.roth@psychologie.uzh.ch 
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