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Das Therapieheim Sonnenblick ist eine stationäre Institution mit Platz für zehn weibliche 
Jugendliche, die zur Stabilisierung und Stärkung ihrer Persönlichkeit eine intensive Betreuung 
ausserhalb ihres familiären Umfelds benötigen. Die Jugendlichen zeigen verschiedene psychische 
Belastungen, die sich unter anderem in selbstschädigendem Verhalten, depressiver Symptomatik, 
Zwangsverhalten, dissoziativen Zuständen, Problemen im Sozialverhalten sowie Angststörungen 
äussern. Die jungen Frauen werden in einem vernetzten Gesamtkonzept therapeutisch, 
sozialpädagogisch und schulisch begleitet. 

 

Zur Ergänzung unseres Teams suchen wir per 01.08.2026 oder nach Vereinbarung eine  

Psychotherapeutin (40-60%). 

 

Ihre Aufgaben 
 Planung und Durchführung von Einzel- und Familientherapien 
 Begleitung und Intervention in Krisensituationen 
 Aktive Mitarbeit im Psychotherapieteam sowie im interdisziplinären Team 
 Zusammenarbeit und Vernetzung mit externen Fachpersonen und Institutionen 
 Dokumentation der Behandlungen sowie Verfassen von Berichten 

 
Ihr Profil 

 Abgeschlossenes Studium der Psychologie (Master oder Lizentiat) 
 Abgeschlossene oder fortgeschrittene psychotherapeutische Weiterbildung (vorzugsweise in 

systemischer Richtung) 
 Berufserfahrung im stationären Bereich und/oder in der Arbeit mit Jugendlichen 
 Erfahrung in der systemischen Fallarbeit 
 Engagierte, belastbare und flexible Persönlichkeit mit hoher Team- und Kommunikationsfähigkeit 

sowie Freude an interdisziplinärer Zusammenarbeit 
 

Wir bieten Ihnen 
 Verantwortungsvolle und vielseitige Tätigkeit in einem spannenden und sinnstiftenden Arbeitsfeld 
 Enge Zusammenarbeit in einem engagierten, wertschätzenden und unterstützenden 

interdisziplinären Team 
 Regelmässige interne Fallbesprechungen sowie externe Supervision 
 Zeitgemässe Anstellungsbedingungen in Anlehnung an die Richtlinien des Kantons Luzern 
 Raum für fachliche Entwicklung und Mitgestaltung 

 

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Frau Julia Schütz, Bereichsleiterin Therapie, gerne unter  
041 349 40 17 zur Verfügung.  

 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an info@therapieheim.ch. 

 
 


