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1. Richiesta di esonero/riduzione 

Conformé Ai sensi dell’art. 43 del Regolamento sulla formazione continua, si applica quanto 

segue: 

 

• Il socio può chiedere alla Segreteria generale della FSP di essere esonerato dall’obbligo di 

formazione continua nel caso in cui 

• trasferisca all’estero il proprio domicilio per un periodo di almeno un anno; 

• soffra di una malattia prolungata; 

• presti servizio militare o civile; 

• usufruisca del congedo di maternità o di paternità; 

• sia inattivo da lungo tempo. 

• In caso di grado di occupazione inferiore al 50%, il socio può presentare domanda scritta alla 

Segreteria generale per chiedere la riduzione al 50% dell’obbligo di formazione continua nel 

periodo in questione. 

• L’esonero o la riduzione dell’obbligo di formazione continua dura fintanto che sussistono le 

motivazioni alla base dell’esonero o della riduzione. 

• Possono essere riconosciute come ore di formazione continua quelle assolte nell’ambito di un 

corso di formazione postgraduale in ambito psicologico riconosciuto dalla FSP o accreditato 

dalla Confederazione. 

1.1 Per quale periodo posso chiedere una riduzione/esonero dell'obbligo di formazione 

continua?   

Per il certificato di formazione continua è rilevante sempre un periodo di tre anni. Controlliamo la 

formazione continua degli ultimi tre anni fino alla data odierna (o la data di richiesta del certificato). 

Si prega di presentare solo domande di riduzione/esonero dell'obbligo di formazione continua entro 

il periodo pertinente menzionato sopra. 

1.2 Caso speciale per motivi di riduzione   

Chi richiede una riduzione durante il periodo di formazione continua triennale (ad esempio, 

soggiorno all'estero, maternità, ecc.) non ha diritto a combinarla con una riduzione Corona. Chi non 

ha esercitato nel 2020 o nel 2021, ad esempio, e quindi è stato esonerato dagli obblighi di formazione 

continua per questi due anni, non ha diritto a una riduzione Corona per il 2021. 

1.3 Réduction liée au coronavirus 2021   

Nel 2021, molti eventi sono stati cancellati a causa delle misure di lotta contro la pandemia di 

coronavirus. Di conseguenza, la FSP ha deciso di dimezzare la durata della formazione continua 

obbligatoria per il 2021. Le persone in possesso di un titolo di specializzazione o di una qualifica 

aggiuntiva dovranno quindi completare 40 ore invece di 80 ore (200 ore invece di 240 ore su un 

periodo di tre anni), mentre le persone senza titolo di specializzazione o qualifica aggiuntiva 

dovranno completare un totale di 20 ore invece delle 40 ore previste (100 ore invece di 120 ore su 

un periodo di tre anni). È possibile registrare una riduzione sulla piattaforma e giustificarla utilizzando 

il seguente documento: Sconto Corona. 

https://www.psychologie.ch/storage/images/2709/20200905_wbfr_f_2020.pdf
https://www.psychologie.ch/storage/images/3477/2MIVZJXNihu9sr0a.pdf

