
 
 

Upendo Health GmbH, Mühlegasse 13, 8001 Zürich 

Gesucht: Psychotherapeut:in, eidg. anerkannt, für Erwachsene und/oder 
Kinder & Jugendliche 
50–100% (nach Wunsch) – Job-Sharing möglich 
Upendo Health GmbH, Organisation der psychologischen Psychotherapie – Neueröffnung zweiter Standort: Zürich Wiedikon 
Beginn: per 01.06.2024 oder nach Vereinbarung 

 

 

 

Über Upendo 

Upendo ist ein innovatives und bereits gut etabliertes Fachzentrum für Psychotherapie und Selbstentwicklung. Der erste Standort an 
der Mühlegasse wurde in 2023 eröffnet. Im Juni 2024 werden wir unseren zweiten Standort an der Schmiede Wiedikon (Kreis 3) 
eröffnen.  

Neben der Psychotherapie wird das Team therapeutisches und präventives Material sowie Gruppenangebote für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene anbieten. Upendo führt regelmässige Events mit Speakern zu verschiedenen Themen der Psychotherapie durch. Wir 
sehen uns als einen idealen Ort für Psychotherapeuten/innen in Weiterbildung, um fachlich und persönlich zu wachsen.  

Weitere Informationen über Upendo findest Du unter: https://upendo-praxis.ch/ 

Über Deine Rolle 

• eidgenössisch anerkannte Psychotherapeut:innen: Durchführung von Supervisionen mit Psychotherapeut:innen in 
Weiterbildung 

• Psychotherapie und Diagnostik für Kinder, Jugendliche und / oder Erwachsene 

• Mitentwicklung von therapeutischem und psychoedukativem Material 

• Falls gewünscht: Konzipierung und ev. Durchführung von Gruppenangeboten (therapeutische / präventive) 

• Führung von internen und externen Supervisionen  

Du solltest Dich bewerben, falls: 

• Du eine positive und konstruktive Persönlichkeit bist und Psychotherapeut:innen in Weiterbildung im Rahmen von 
Supervisionen fachlich unterstützen möchtest & Dich als Rollenmodell für diese siehst 

• Dir die Arbeit mit Menschen als Therapeut:in gefällt, Du gerne eigenständig mit Patient:innen arbeitest und den Austausch 
zwischen Fachkollegen (intern / extern) schätzest  

• Du über relevante Erfahrung in der Psychotherapie verfügst (zusätzlich: Abschluss in Psychologie einer anerkannten 
Hochschule & und eine in der Schweiz anerkannte Psychotherapieausbildung & OKP– zugelassen bist / wirst) 

• Du bereit bist, Dich weiterzuentwickeln und zu spezifischen Themen der Patienten Dich ad-hoc einzulesen / weiterzubilden 

Dir wird geboten: 

• Intervisionen zwischen Standortleiter:innen sowie mit der Leitung von Upendo und für die intensiveren Fälle mit externen 
Fachpersonen (Psychiater, Psychotherapeut:innen mit viel Expertise)  

• Kostenlose Events zu aktuellen Themen der Psychotherapie 
• Sehr schöne, eingerichtete Räumlichkeiten in der Innenstadt 
• Administrative Infrastruktur, Sekretariat, Support 
• Möglichkeit, aktiv die Weiterentwicklung von Upendo mitzugestalten / viel Gestaltungsfreiraum  
• Sicherheit im Anstellungsverhältnis  

Bewerbung / Kontakt 

Falls Du interessiert bist oder Fragen hast, bewerbe Dich / kontaktiere uns per Mail an upendo@hin.ch. Bitte schreibe uns ein paar 
Sätze über Dich und warum Du Lust hättest, mit uns zusammen Upendo weiterzuentwickeln. Wir freuen uns auf Dich! 

Stimulierende und vielfältige Tätigkeit in der Team– / Standortleitung, zentrale Lage (Bahnof Wiedikon), 
attraktive Anstellungsbedingungen, Kreativität äussern in innovativen Projekten, Teilnahme an Events mit 

zu aktuellen Themen der Psychotherapie, Vernetzung zwischen Fachkollegen, viel Spass und Unterstützung 
im Team, mitten in der Stadt Zürich, und vieles mehr! 

https://upendo-praxis.ch/

